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Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — Februar / Marz 2023

Woche 13

Woche 14

Woche 15

Woche 16

Woche 17

Montag (27.02.23)

Geschlossen Fasnacht

Montag (06.03.23)
Mischsalat

Penne mit Bolognese-
Sauce

Montag (13.03.23)
Tomate-Mozzarella

Couscous mit
Ofengemiise

Montag (20.03.23)
Suppe

Reis, Tofugeschnetzeltes
an Mischgemiise

Montag (27.03.23)
Riiblisalat

Polentapizza

Dienstag (28.02.23)
Suppe

Hot Dog

Dienstag (07.03.23)
Randensalat

Gerstenrisotto,
Zucchettiplatzli

Dienstag (14.03.23)
Sellerie-Apfelsalat

Pouletgeschnetzeltes,
Reis und Peperonigemiise

Dienstag (21.03.23)
Mischsalat

Raclettekartoffeln mit
Erbsen und Ribli

Dienstag (28.03.23)
Griiner Salat

Rindsgeschnetzeltes an
Teigwaren mit
Blumenkohl

Mittwoch (01.03.23)
Salat

Omeletten gefiillt mit
Bolognese

Mittwoch (08.03.23)
Riblisalat

Fisch an Dillsauce,
Salzkartoffeln und
Brokkoli

Mittwoch (15.03.23)
Eiersalat

Krawattlipasta an Cinque-
Pi-Sauce

Mittwoch (22.03.23)
Griiner Salat

Blatterteigpasteten an
Reis

Mittwoch (29.03.23)
Mischsalat

Fried Rice mit Ei und
Gemiise

Donnerstag (02.03.23)
Salat

Fisch, Kartoffel Wedges,
Fenchel-Gemiise

Donnerstag (09.03.23)
Gemisesuppe

Wienerli mit Brot und
griinen Bohnen

Donnerstag (16.03.23)
Gurkensalat

Kartoffelgratin,
Frikadellen und Kohlrabi

Donnerstag (23.03.23)
Griiner Salat

Vegetarische Lasagne

Donnerstag (30.03.23)
Gurken-Maissalat

Wurst-Weggen

Freitag (03.03.23)
Tomaten-Mozzarella

Fried Rice mit Gemiise
und Ei

Freitag (10.03.23)
Gemiisestangeli mit Dip

Wildreis, Rihrei,
Gurkensalat

Freitag (17.03.23)
Mischsalat

Omeletten gefilllt mit
Rahmspinat

Freitag (24.03.23)
Mischsalat

Fisch, Bulgur und Fenchel

Freitag (31.03.23)
Suppe

Fischstédbchen, Kartoffeln
und griine Bohnen

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefille werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




