
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

  

Menüplan Tagesstern Münchenstein –August / September 2023 

 

Woche 34 
 

Woche 35 
 

Woche 36 
 

Woche 37 
 

 
 

 
 

 
 

 
 Montag (21.08.23) 

Gurkensalat 

Ofenkartoffeln, Käseplatte 
und Quarksauce   

 
Montag (28.08.23) 

Gemischter Salat 

Pasta mit 
Linsenbolognaise 
Parmesan  

Mischgemüse 

 

Montag (04.09.23) 

Gemischter Salat  
 
Pouletbrust Plätzli an 
brauner Sauce  
 
Gemüse 

 

Montag (11.09.23) 

Gemischter Salat 
 
Mais Pizza 
 
 
Gemüse  

 

 
 

 
 

 
 

 
 Dienstag (22.08.23) 

Grüner Salat 

Selbstgemachte 
Hamburger mit 
Garnituren  

 
Dienstag (29.08.23) 

Grüner Salat 

Fisch/Crevetten Paella mit 
Gemüse 

 

Dienstag (05.09.23) 

Gurken Salat  
 
Älpler Makkronenmit 
Apfelmus 
 
Rüebli  

 

Dienstag (12.09.23) 

Grüner Salat  
 
Rindsgeschnetzeltes 
Nudeln  
 
Blumenkohl 

 

 
 

 
 

 
 

 
 Mittwoch (23.08.23) 

Gemischter Salat 

Bulgur mit Rührei 

Gemüse  

 
Mittwoch (30.08.23) 

Gemischter Salat  

Wurstweggen Spezial 

 

Gemüse  

 

Mittwoch (06.09.23) 

Gemischter Salat 

Gefüllte Zucchini, 
Tomaten, Peperonie mit 
Hakfleisch  

 

Mittwoch (13.09.23) 

Gemischter Salat  
 
Kartoffel Gemüse Gratin  

 

 
 

 
 

 
 

 
 Donnerstag (24.08.23) 

Grüner Salat 
 
Poulet mit Reis  
 
Gemüse  

 Donnerstag (31.08.23) 

Gemischter Salat 
 
Country Fries Patatoes 
 
Käseplatte mit 
Garnieturen  

 Donnerstag (07.09.23) 

Grüner Salat 
 
Nudeln an Lachsrahm 
Sauce  
 
Gemüse  

 Donnerstag (14.09.23) 

Grüner Salat  
 
Poulet Currysauce mit 
Reis  
 
Gemüse  

 

 
 

 
 

 
 

 
 Freitag (25.08.23) 

Gemischter Salat 
 
Pasta Chinderstern 
Auflauf  
 
Gemüse 

 Freitag (01.09.23) 

Gemischter Salat 
 
Frikadellen mit Couscous  
 
 
Gemüse  

 Freitag (08.09.23) 

Grüner Salat  
 
Süsskartoffelstock  
Rührei  
 
Bohnen 

 Freitag (15.09.23) 

Gemischter Salat  
 
Vegi Burger mit Cousous  
 
 
Gemüse  

 

 


