
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern/ Chinderstern Schinznach-Bad – Woche 49-51 

 
 

 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 

 
 

 
 

 
Montag (04.12.23) 
 
Rüebli Salat 
Polenta überbacken 
mit Gemüse  

 Montag (11.12.23) 
 
Grüner Salat 
Reis mit gefüllten 
Peperoni  

 Montag (18.12.23 
 
Gurkensalat 
Gnocchi  
Rahmsauce 
Broccoli 
 

     

Dienstag (05.12.23) 
 
Randen Salat 
Fondue Brötchen und 
gebratener Speck 

 Dienstag (12.12.23) 
 
Maissalat  
Teigwaren mit 
Bolognese 
Rüebli 

 Dienstag (19.12.23) 
 
 
Sellerie Salat 
Wintersuppe mit 
Belegten Broten 
 

     

Mittwoch (06.12.23) 
 
Grüner Salat 
Risi Bisi 
Fenchel 
 

 Mittwoch (13.12.23) 
 
Überraschungs  
Mittagessen 
 

 Mittwoch (20.12.23) 
 
Spaghetti mit rotem 
und grünem Pesto mit 
Blumenkohl 

     

Donnerstag (07.12.23) 
 
Rösti mit Spiegeleier 
Broccoli  
  

 Donnerstag (14.12.23) 
 
Couscous mit Chicken-
Nuggets dazu eine 
Tomatensauce 
und Erbsen 

 Donnerstag (21.12.23) 
 
Lasagne al forno 
Dazu Gurkenscheiben 

     

Freitag (08.12.23) 
 
Hirse mit 
Tomatensauce 

 Freitag (15.12.23) 
 
Buchstabensuppe 
Raclette Kartoffeln 
Mischsalat  
 

 Freitag (22.12.23) 
 
Überraschungs 
Mittagessen 


