
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung.  

 

 

 

            Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – Juli 2024 

 

Woche 27 
 

Woche 28 
 

Woche 29 
 

Woche 30 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.07.24) 
 
Käse- Schinkentoast 
Tomaten-Salat 
 
Saltzbretzeli & Früchte 

 Montag (08.07.24) 
 
Farfalle  
Lachssauce 
Zuchetti 
 
Birchermüesli 

 Montag (15.07.24) 
 
Schupfnudeln 
Rahmsauce 
Gemüse 
 
Knüspermüesli / Milch   

 Montag (22.07.24) 
 
Riz- Casimir 
Salat 
 
 
Babybell und Brot 

       

Dienstag (02.07.24) 
 
Hördlisalat 
Cipolatta 
 
Joghurt- Drink 
 

 Dienstag (09.07.24) 
 
Fisch 
Cocktailsauce 
Reis 
Asia-Mix Gemüse 
 
Fruchtkuchen 
zuckerlos  

 Dienstag (16.07.24) 
 
Tessiner Wurst 
Kartoffelstock  
 
 
Vollkornguetzli 
 

 Dienstag (23.07.24) 
 
Cervelat 
Ebly 
Babykarotten  
 
Joghurtreiswaffeln 
 

       

Mittwoch (03.07.24) 
 
Eglifilet 
Salzkartoffeln 
Crème-fraiche-Sauce 
 
Flute & Früchte 
 

 Mittwoch (10.07.24) 
 
Gehacktes 
Maishörnli 
Apfelmus 
 
Silzerbrötli 
 

 Mittwoch (17.07.24) 
 
Lasagne 
Zucchetti & Ricotta 
 
 
Milchschnitte 

 Mittwoch (24.07.24) 
 
Spaghetti 
Tomatensauce 
Salat 
 
Zwieback & Früchte 
 

       

Donnerstag (04.07.24) 
 
Rindfleich-Chüggeli 
Bratensauce 
Polenta & Bohnen 
 
Wassermelone 

 

 Donnerstag (11.07.24) 
 
Gnocchi 
4-Käse-Sauce 
Erbsen 
 
Rüeblitorte 
 

 Donnerstag (18.07.24) 
 
Trutengulasch 
Salzkartoffeln 
Gemüse 
 
Brötchen mit Käse 
 
 

 Donnerstag (25.07.24) 
 
Pouletplätzli 
Couscous 
Salat 
 
Darvida & Früchte 
 

       

Freitag (07.06.24) 
 
Safranreis 
Reibkäse 
Grat. Blumenkohl 
 
Müeslirigel 
 

 Freitag (12.07.24) 
 
MC Chicken Wraps 
Salat 
 
 
Maiswaffeln 
 

 Freitag (19.07.24) 
 
Fisch in Ofen mit  
Reis  
Rahmspinat 
 
Früchtejoghurt 
 

 Freitag (26.07.24) 
 
Fischstäbli 
Rahmspinat 
Salzkartoffeln 
 
Joghurt 
  

 


