Tagesstern

Meniiplan Tagesstern Miinchenstein — November 2024

Woche 45

Woche 46

Woche 47

Woche 48

Woche 49

Montag (04.11.24)
Gemischter Salat

Kiirbissuppe mit Brot und
Wurst

Montag (11.11.24)
Griiner Salat

Penne mit Bolognaise und
Parmesan

Riiebli

Montag (18.11.24)
Rieblisalat

Spanische Omeletten mit
Kartoffeln und Gempiise

Montag (25.11.24)
Griner Salat

Truthenragout mit
Polenta und Braunesauce

Weisskohl

Montag (02.12.24)

Dienstag (05.11.24)
Griiner Salat

Pouletgeschnetzeltes mit
Ebly

Brokkoli

Dienstag (12.11.24)
Gemischter Salat

Kohlroulade mit Riccotta
und Kase Uberbacken

Kartoffeln

Dienstag (19.11.24)
Griiner Salat

Rindsgeschnetzeltes mit
Reis

Blumenkohl

Dienstag (26.11.24)
Bouillonsuppe mit ABC

Basmatireis mit Rosinen,
Cashew, Quorr mit
Currysauce

Erbsli

Dienstag (03.12.24)

Mittwoch (06.11.24)
Randensalat

Nudeln mit Pilzrahmsauce
und Basilikum

Riiebli

Mittwoch (13.11.24)
Gurkensalat

Pangasius Fisch gebraten
mit Wildreis

Peperoni mit Quarksauce

Mittwoch (20.11.24)
Gemiisecremesuppe
Gemischter Salat

Flammenkuchen

Mittwoch (27.11.24)
Griner Salat
Fleischlasagne

Blumenkohl

Mittwoch (04.12.24)

Donnerstag (07.11.24)
Griiner Salat

Rindsbraten mit
braunersauce und
Kartoffelstock

Rotkohl

Donnerstag (14.11.24)
Gemischter Salat

Kirbisgnocchi mit
Tomatensauce

Spinat

Donnerstag (21.11.24)
Griiner Salat

Pouletschnitzel mit
Krawattli und Rahmsauce

Federkohl

Donnerstag (28.11.24)
Riieblisalat

Kartoffeln mit Raclette
Kase (iberbacken

Bohnenmix

Donnerstag (05.12.24)

Freitag (08.11.24)
Tomaten-Mozzarella Salat

Paellareis mit Crevetten
und Gemiise Brunoise

Freitag (15.11.24)
Griiner Salat

Wiirstli im Teig mit Sauce
und Couscous

Rosenkohl

Freitag (22.11.24)
Coleslaw Salat

Bulgur mit Rihrei und
Sellerieplatzli

Quarksauce

Freitag (29.11.24)
Griiner Salat

Pizza mit Schinken und
Salami

Gemiisemix

Freitag (06.12.24)

Wir verwenden hauptséichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle werden deklariert. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




