
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

  

Menüplan Tagesstern Münchenstein – Januar 2025 

 

Woche 1 
 

Woche 2 
 

Woche 3 
 

Woche 4 
 

Woche 5 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (30.12.24) 

Kita Geschlossen  
 

Montag (06.01.25) 

Grüner Salat 

Fisch mit gebratenem 
Reis  

Erbsen Quarksauce  

 
Montag (13.01.25) 

Rüeblisalat 

Linsengemüse Eintopf mit 

Kokosnuss Sauce  

Bulgur  

 
Montag (20.01.25) 

 Grüner Salat  

Fleischlasagne  

Peperoni  

 
Montag (27.01.25) 

Gemischter Salat 

Nudeln an Tomatensauce  

Blumenkohl  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (31.12.24) 

Kita Geschlossen  
 

Dienstag (07.01.25) 

Coleslaw Salat 

Gemüse Pie englischer Art  

 
Dienstag (14.01.25) 

Grüner Salat  

Kalbsbratwurst an 
Brauner Sauce mit 
Bratkartoffeln  

Wirsing   

 
Dienstag (21.01.25) 

Selleriesalat 

Kürbisrisotto mit Käse  

Erbsen  

 
Dienstag (28.01.25) 

Grüner Salat 

Rindsgeschnetzeltes mit 
Couscous  

Rotkohl  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (01.01.25) 

Kita Geschlossen  
 

Mittwoch (08.01.25) 

Grüner Salat 

Hackfleischbällchen an 
Tomatensauce mit 
Couscous 

Bohnen 

 
Mittwoch (15.01.25) 

Randensalat 

Spaghetti Carbonara mit 

Rührei  

Rüebli 

 

 
Mittwoch (22.01.25) 

Grüner Salat  

Siedfleisch mit 
Salzkartoffeln  

Weisskohl  

 
Mittwoch (29.01.25) 

Gemischter Salat  

Reis mit Gemüse  

Süss-Sauersauce  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (02.01.25) 

Grüner Salat 

Penne Cinque Pi 

Blumenkohl 

 
Donnerstag (09.01.25) 

Mais-grüner Salat 

Kartoffelgratin mit 
Paniertem Tofu  

Lauch  

 
Donnerstag (16.01.25) 

Grüner Salat 

Pouletrahmschnitzel mit 
Reis  

Brokkoli 

 
Donnerstag (23.01.25) 

Randensalat 

Ebly mit Gemüse  

Plätzli  

 
Donnerstag (30.01.25) 

Gemüsecreme Suppe 

Wienerli mit Brot  

Salat  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (03.01.25) 

Tomaten Mozzarella Salat 

Kartoffelstock 

Braune Sauce  

Erbsen und Karotten 

 
Freitag (10.01.25) 

Grüner Salat 

Gebratene Nudeln mit 
Poulet Indonesisch  

Gemüse 

 
Freitag (17.01.25) 

Gemischter Salat 

Omeletten gefüllt mit 
Käse  

Spinat  

 
Freitag (24.01.25) 

Gemischter Salat 

Wurstweggen mit 
Mischgemüse 

 

 
Freitag (31.01.25)  

Rüeblisalat  

Baked Potatoes mit 

Sauerrahmsauce  

Käseplatte  

 


