
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Tegerfelden – Januar 2025 

 

Woche 2 
 

Woche 3 
 

Woche 4 
 

Woche 5 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (06.01.25) 
 
Suppe 
 
Käsekuchen und 
Gemüsestängeli mit Dip 
 

 Montag (13.01.25) 
 
Salat 
 
Spaghetti Cinque Pi 

 Montag (20.01.25) 
 
Suppe 
 
Pizza und Salat 

 Montag (27.01.25) 
 
Gemüsestängeli 

Kartoffelstock, Brätkügeli 
mit Pilzrahmsauce, 

gekochte Rüebli 

 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (07.01.25) 

Salat 

Reis, Currysauce, 

Pouletgeschnetzeltes 

 

 Dienstag (14.01.25) 
 
Gurkensalat 
 
Polenta, Cervelat One-Pot 
und Ofengemüse 

 Dienstag (22.01.25) 
 
Salat 
 
Gschwellti, Fischstäbli und 
Spinat 
 
 
 

 Dienstag (28.01.25) 
 
Suppe  

Penne, Gemüsesauce 

 

   

 

 

    

Donnerstag (09.01.25) 

Maissalat 

Teigwaren, Chicken 
Nuggets, Ketchup und 
Mayo 

 

 Donnerstag (16.01.25) 
 
Buchstabensuppe 
 
Spätzliauflauf mit Broccoli 

 Donnerstag (23.01.25) 
 
Gemüsesuppe 
 
Hot-Dog und 
Gemüsespiessli 
 
 
 
 

 Donnerstag (30.01.25) 

Salat 

Steinpilzrisotto und 
Pouletbrüstli 

 


