
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und Fisch. Das Brot 
stammt aus der Schweiz. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse steht immer zur Verfügung.  

 

            Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – Februar 2025 

 

Woche 6 
 

Woche 7 
 

Woche 8 
 

Woche 9 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (03.02.25) 
 
Pasta mit 
Peperonirahmsauce und 
Reibkäse 
 
Birnenjoghurt 

 Montag (10.02.25) 
 
Hamburger zum selbst 
Zusammenstellen 
 
 
Zatziki mit Knäckebrot 
 

 Montag (17.02.25) 
 
Gehacktes mit Polenta 
und Reibkäse dazu 
Apfelmus 
 
Bort mit Eieraufstrich 

 Montag (24.02.25) 
 
Schupfnudelgratin 
mit Broccoli 
 
Pestostangen 

       

Dienstag (04.02.25) 
 
Fisch mit Salzkartoffeln 
und Rahmspinat 
 
Müsliriegel 

 Dienstag (11.02.25) 
 
Pasta mit 
Oliventomatensauce 
 
Schinkengipfeli 
 

 Dienstag (18.02.25) 
 
Reis mit Fisch im Ofen 
dazu Cherrytomaten und 
Oliven 
 
Fasnachtschüechli 
 

 Dienstag (25.02.25) 
 
Pouletschenkeli mit  
Ofenkartoffeln und Erbsli 
 
Apfelstrudel 

       

Mittwoch (05.02.25) 
 
Pastetili mit Brätchügeli 
und Erbsen 
 
Zwieback mit Früchten 

 Mittwoch (12.02.25) 
 
Reis mit Frühlingsrollen 
und Soyasauce 
 
Früchtejoghurt 
 

 Mittwoch (19.02.25) 
 
Farfalle mit Pesto und 
Reibkäse 
 
Schinkengipfeli 

 Mittwoch (26.02.25) 
 
Pasta mit 
Lauchrahmsauce und 
Käse 
 
Knoblauchbrot 
 

       

Donnerstag (06.02.25) 
 
Cavapcici mit Ebly und 
Peperonata 
 
Finn Crisp mit Käse 

 Donnerstag (13.02.25) 
 
Fischfinger mit Couscous, 
Gurken und Tomaten 
 
Bruschetta 

 Donnerstag (20.02.25) 
 
Fajitas zum selbst 
Zusammenstellen 
 
Gemüsedip mit Microc 
 

 Donnerstag (27.02.25) 
 
Pizza Margherita dazu 
eine Kürbissuppe 
 
Tomaten- Mozarella 
Spiesse 
 

       

Freitag (07.02.25) 
 
Reis mit Bolognese und 
Käse 
 
 
Frischkäse Sandwich 
 

 Freitag (14.02.25) 
 
Rösti mit Käse 
überbacken 
 
 
Flutes 

 Freitag (21.02.25) 
 
Tortellini mit 
Tomatensauce und 
Reibkäse 
 
Cornflakes mit  
Ovo-Drink 
 

 Freitag (28.02.25) 
 
Winerli im Teig mit 
Ketchup und Mayo 
 
 
Joghurtdrink  

 


