Tagesﬁern

Meniiplan Tagesstern Tegerfelden — Marz

Woche 10

Woche 11

Woche 12

Woche 13

Woche 14

Montag (03.03.25)
Salat

Penne a la Carbonara

Montag (10.03.25)
Suppe

Tomaten-Mozarella-
Nudeln-Auflauf

Montag (17.03.25)
Salat

Reis, Gemiisepfanne

Montag (24.03.25)

Suppe

Ofenkartoffeln,
Krauterdip, Riebli und
Broccoli

(Montag 31.03.25)
Salat

Tortellini mit
Pilzrahmsauce

Dienstag (04.03.25)
Suppe

Gnochi mit Tomatensauce
und Uberbackener
Blumenkohl

Dienstag (11.03.25)
Salat

Couscous,
Cervelatgulasch und
Buttergemiise

Dienstag (18.03.25)
Salat

Salzkartoffeln,
Fischstabchen und Spinat

Dienstag (25.03.25)
Salat

Spaghetti mir drei
verschiedenen Saucen

Donnerstag (06.03.25)
Salat

Milchreis und Friichte

Donnerstag (13.03.25)
Salat
Teigwaren, Bratwurst an

Zwiebelsauce, Erbsli und
Riiebli

Donnerstag (20.03.25)
Suppe

Spatzli-Broccoli-Auflauf

Donnerstag (27.03.25)

Gemiisesuppe

Wienerli im Teig

Wir verwenden hauptsachlich Schweizer Fleisch und Backwaren. Ausnahmefélle werden dekiariert bezdglich der Herkunft von Fleisch und
Fisch. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




