
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Backwaren. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch und 
Fisch. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Rietheim – März 2025 

 

Woche 10 
 

Woche 11 
 

Woche 12 
 

Woche 13 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (03.03.25) 

Salat 
Tagliatelle mit  
Pestorahmsauce 
Reibkäse 
 
 

 
Montag (10.03.25) 

Kalbsgeschnetzeltes 
Zürcher Art 
Spätzli 
Mischgemüse 

 
Montag (17.03.25) 

Salat 
Spaghetti Napoli 
Erbsen 

 
Montag (24.03.25) 

Salat 
Reis mit 
Hackfleischsauce 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (04.03.25) 

Salat 
Kartoffel- und 
Gemüsegratin 
Mischgemüse 

 
Dienstag (11.03.25) 

Pouletbrust 
Paprikasauce 
Reis 
Gemüsestängeli 
 
 

 
Dienstag (18.03.25) 

Salat 
Älplermagronen mit  
Apfelmus 
 

 
Dienstag (25.03.25) 

Salat 
Fischknusperli 
Salzkartoffeln und  
Spinat 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (06.03.25) 

Salat 
Fischknusperli 
Salzkartoffeln 
Spinat 

 
Donnerstag (13.03.25) 

Salat 
Nudeln mit 
Hackfleischsauce 
Apfelmus 
 
 

 
Donnerstag (20.03.25) 

Salat 
Safranrisotto mit 
Gemüse 
Reibkäse 
 
 

 
Donnerstag (27.03.25) 

Tomatensalat 
Cannelloni mit  
Spinat und 
Ricotta 

 


