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Menüplan Tages- & Chindersstern Fehraltorf – März 2025

	Woche 10
	
	Woche 11
	
	Woche 12
	
	Woche 13
	
	Woche 14

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Montag (03.03.24)

Lachsfilet in Schnittlauchsahnesauce dazu Süsskartoffeln

Reiswaffeln mit Frischkäse

	
	Montag (10.03.24)

Spätzli mit Pilzrahmsauce und Reibkäse 
Erbsen


Salzbretzel

	
	Montag (17.03.24)

Hot-Dog zu selber füllen
(Tomaten, Zwiebeln, Essiggurken)


Früchtejoghurt
	
	Montag (24.03.24)

Tortelloni mit Tomatensauce und Reibkäse


Bruschetta
	
	Montag (31.03.24)

Kebabfleisch Faldenbrot, Gemüse und Cocktailsauce


Milchschnitte

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dienstag (04.03.24)

Nudeln mit 5P Sauce
dazu Gemüse


Darvidaa
	
	Dienstag (11.03.24)

Chilli mit Fleisch und Trotilla Wraps 
Randen Salat


Müesli-Riegel

	
	Dienstag (18.03.24)

Pasta mit Specktomatensauce 
Karotten

Knäckebrot mit Babybell

	
	Dienstag (25.03.24)

Fisch MC Menü
(Fisch Burger)



Gemüsedip
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Mittwoch (05.03.24)

Bürek gefüllt mit Fetakäse
Karottensalat



Grissini

	
	Mittwoch (12.03.24)

Reis mit Fisch und Spinat




Vollkornguezli

	
	Mittwoch (19.03.24)

Riz Casimir mit Poulet 
Blumenkohl



Weggli mit Hüttenkäse
	
	Mittwoch (26.03.24)

Mini Rösti mit Spiegeleier 
Tomaten und Gurken



Käseplatte 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Donnerstag (06.03.24)

Lasagne mit Rindfleisch
Bohnen



Fasnachtschüechli

	
	Donnerstag (13.03.24)

Fleischbällchen in Tomatensauce und Kartoffelstock

Microc mit Philadelphia

	
	Donnerstag (20.03.24)

Fisch mit Couscous 
Mais



Reiswaffeln mit Zaziki
	
	Donnerstag (27.03.24)

Cipollata mit Reis dazu Bratensauce



Milchbrötchen
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Freitag (07.03.24)

Cervelat mit Kartoffelsalat




Knäckebrot mit Kiri
	
	Freitag (14.03.24)

Älplermacceronen
und Apfelmuus



Birchermüesli
	
	Freitag (21.03.24)

Brätschnitzel mit Ebly und Bratensauce
Broccoli

Milch mit Knuspermüsli

	
	Freitag (28.03.24)

Pasta mit Pesto




Ovodrink
	
	




Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch und Brot. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich der Herkunft von Fleisch, Fisch und Brot. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. Salat und/oder frisches Roh-Gemüse stehen immer zur Verfügung. 
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